
天主教南華中學 

升學及就業輔導組 2014-2015 工作計劃 

組員:鍾晚成(組長)、黃鴻略、吳國安、黃結紅、黃智偉、關婉芬、劉偉基、程福華、社工 

 

本年度關注事項： 

1) 學與教範疇:      自主學習，開拓多元教學；恆常評估，提升學習成效 

2) 校風與學生支援:  潤澤心靈，締造優美人生；盡責自治，展現南華特色 

 

目標: 

1. 加強同學的自我了解和自信 

2. 擴闊同學對工作的了解 

3. 促使同學落實生涯規劃 

 

強弱機危分析 

強項 弱項 

1. 本組有富升學輔導經驗的同事 

2. 本組有年青和活力的同事 

3. 本組增加了人手 

1. 部份組員未修讀生涯規劃課程 

2. 教學佔去大部份工作時間 

 

機會 危機 

1. 九龍倉各工作單位提供職場參觀機會 

2.九龍倉學校起動計劃提供工作體驗 

3. 政策及社會重視生涯規劃 

 

 

1. 減少了可進行升學輔導的課時 

2. 生涯規劃的成效在乎整體老師的全面投入 

 

各級工作重心及工作計劃 

 

中一:提升同學對自我和工作的了解、加強同學的自信心 

工作項目 日期 負責同事 

自我了解 上學期          鍾 

優點發掘  上學期       鍾、社工 

 

中二:促使同學實踐生涯規劃、擴闊同學對自我和工作的了解、加強同學的自信心 

工作項目 日期 負責同事 

自我了解 上學期          鍾 

優點發掘  上學期       鍾、社工 

生涯規劃劇場 22/4         鍾 

 

 

 

 



中三:促使同學實踐生涯規劃、擴闊同學對工作的了解、加強同學的自信心、選科擇業 

工作項目 日期 負責同事 

優點發掘 上學期       鍾、社工 

職業性向講座 12/11         鍾 

科目介紹講座 20/5、待定       程、智 

選科指導員    待定         鍾 

 

中四:促使同學實踐生涯規劃、擴闊同學對工作的了解、應用學習 

         工作項目 日期      負責同事 

生涯規劃講座 28/1        鍾 

職業性向講座 22/4        鍾 

介紹應用學習 下學期班主任課        鍾 

應用學習面試 下學期      全組同事 

應用學習行政 全年       鍾、關 

 

中五:促使同學實踐生涯規劃、擴闊同學對工作的了解、選科擇業、學生學習概覽 

        工作項目 日期     負責同事 

生涯規劃講座 24/9        鍾 

模擬放榜 7/1        鍾 

職業性向及學生學習概覽

講座 
25/3 

       鍾 

模擬工作遊戲 下學期        鍾 

 

中六:促使同學實踐生涯規劃、畢業出路、聯招與非聯招課程、工作技能與態度、學生學習概覽 

       工作項目 日期      負責同事 

畢業出路、學生學習概覽、

聯招及推薦計劃講座 
17/9 

       鍾 

非聯招課程、職業訓練局 

講座 
15/10 

       鍾 

工作技能與態度講座 4/2        鍾 

放榜支援 7 月      鍾、黃 

聯招行政 按時      鍾、黃 

E-app 行政 按時        鍾 

推薦計劃行政、輸入學生學

習概覽及課程報名支援 
按時 

     鍾、黃 

 

重點活動 

        工作項目 對象 日期      負責同事 

季刊 全校 全年 4次       鍾、劉 

傳訊 全校 全年      全組同事 

職場參觀 全校 全年      全組同事 

出路調查 中六 9 月初      全組同事 



獎學金 全校 全年       安、 紅 

轉報其他課程 全校 全年          鍾 

家長晚會 中三 5/12          鍾 

理想工作選舉 全校 下學期       鍾、社工 

目標訂立及反思總結 全校 上下學期各一次        鍾、關 

暑期工作體驗 中三或以上 暑假          鍾 

個人輔導 中五 課後          鍾 

小組輔導 初中 待定       鍾、社工 

其他講座或參觀 全校 星期三下午       鍾、社工 

  

 財政預算 

項目 經費 

香港輔導教師協會年費、中三家長晚會茶點及飲品、

參考書及教材套 

4,300.00 

講座邀請講者 5,000.00 

參觀活動交通費 8,000.00 

小組及大型活動聘請機構舉辦 20,000.00 

e-class 學生製作學生學習概覽 10,000.00 

應用學習 S5,S6 共 62 人 70,000.00 

教師 1位 370,000.00 

總數 487,300.00 

 

活動成效評估 : 透過問卷調查，中一及中四同學開學做一次前測，到他們分別升讀中三及中六下學期

做後測，滿意答案總數達 7成為之達標。 

 

問卷題目初稿: 

1. 你是否了解以下職業的工作性質? 

2. 你是否有訂下事業目標? 

3. 你是否曾付出努力去實踐事業目標? 

4. 你是否同意學校所舉辦的活動有助推動你思考前途? 

 

 


