
學生學習概覽

Student Learning Profile

SLP





 中學生涯的學習總結報告

 內容包括了高中校內成績、課外學習經歷和個人自述





升學

就業

個人發展

規劃前途



 大學及專上院校在甄選學生時，會考慮能廣泛反映學生在
不同方面成就的資料，讓學生展示他們具備所需的能力和
個人特質，俾能從專上教育中獲益。「學生學習概覽」能
為各大院校提供具備理想參考價值的資料。

 大學聯招辦法網上系統及專上課程電子預先報名平台均有
彈性讓學生附加送交整份概覽，或選擇在面試當日直接將
自己的學習檔案攜帶至有關院校。

 另外，截至2015年8月為止，30所非聯招的專上院校、
78所內地高等院校及超過100所海外教育機構均接納

「學生學習概覽」作為審視學生全人發展佐證的參考文
件。





輸入高中校內成績

輸入課外學習經歷

輸入個人自述(約1000字)



學
習
經
歷

人生目標

個人成長

人生道理



I know 
who I am.

以展示自我為主題



學生可於本欄提供額外資料，重點描述其在高中或以前的學習階段中的學習生
活及個人發展方面的情況，以便其它人士(例如各大專院校及未來僱主等)參考。
舉例說，學生可概略地敘述一項印象深刻的學習經歷，如何影響其個人成長及
人生目標。學生也可於本欄述說其訂定人生目標的故事，如何影響其個人抱負
及全人發展。



真實

結構

複查

正面



 其中一項是游泳隊，我希望從游泳的鍛鍊，
令自己更有自信。以前，我對水有着一份
恐懼。當我練習游泳時，會害怕遇溺，沒
有信心由池的一端游到另一端。不過，經
過老師嚴厲的訓練下，信心漸漸培養起來。
在游泳過程中，我根本沒有時間思考其他
事，我拚命游着，並相信自己的能力。游
泳讓我領悟到做事要有自信—不要怕，祇
管信。



 我和同學一起參加了上年浸會大學的資訊
日，當天，歐洲研究的攤位，吸引了我。
於是我去了他們的課程講座。沒想到那次
的外籍講師所介紹的課程內容，深深地吸
引了我。其實，我也自小就非常鍾情於閱
讀世界名著。從小說中，可了解到西方國
家不同時期的文化和價值觀，亦令我因此
深深地對歐洲國家著迷。那次的講座，令
我如夢初醒，忽然間意識到，這學系，正
是我內心想要的。我想藉著入讀此系，再
加上努力學懂一些外語，更深入更透徹地
認識歐洲。



主題
發現志向

相關的學習經歷
暑期工作體驗

從學習經歷中所獲得的得著
透過親身的體驗，我增加了對酒店行業的認識，從

中我發現到自己對西廚工作有很大興趣



主題
學科興趣

相關的學習經歷
地理考察

從學習經歷中所獲得的得著
從兒時開始已喜愛接觸大自然，透過地理科實地考察

活動，更肯定了我對環境保育的興
趣，使我立志入讀環境科學這一科











不需填寫題目
開段留空兩格
段與段之間留空一行
用繁體字輸入
完成後按儲存
可先儲存在word文件檔



批核者請揀選陳志明
老師。
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https://www.youtube.com/watch?v=OIn1TH9-iGw

https://www.youtube.com/watch?v=OIn1TH9-iGw

