	半數青年使錢無預算

	08/07/2007

【本報訊】青少年要成為一個精明理財人士，對金錢需有正確價值觀。香港聖公會九龍城青少年綜合服務中心，今年三至六月訪問了一千零七十二名中一至中四學生，以了解青少年的理財及消費情況，發現大部分受訪青年有正確金錢價值觀，近八成人同意「為錢犯法是愚蠢的」及「儲蓄計劃能為將來退休得到保障」等，但近半受訪者認為自己「無預算」及「先使未來錢」。調查團體建議家長應向子女灌輸健康理財概念。 

少女理財意識較弱
調查又發現，六成受訪青少年曾有金錢煩惱，但當中半數人選擇自行解決，僅三成人會向家人求助，其中少女曾有金錢煩惱的比率較少男高十五個百分點。雖然少女平均每月收入較高，但逾半少女仍稱收入不足，三分之二受訪少女稱儲蓄的主要目的是購物，反映少女理財意識較弱。 


青 少 年 意 見 調 查 系 列 ＜ 七十 ＞ 
一 九 九 九 年 九 月
青少年看「先使未來錢」

　




　
   時 下 青 年 人 是 否 有 先 使 未 來 錢 的 習 慣 呢 ？ 香 港 青 年 協 會 最 新 一 項 調 查 顯 示 ， 分 別 約 有 一 成 半 被 訪 青 年 曾 經 試 過 「 碌 爆 咭 」 ， 以 及 為 找 咭 數 問 題 而 感 到 憂 慮 ， 其 中 前 者 情 況 較 多 出 現 在 男 性 被 訪 者 身 上 。 另 外 更 有 一 成 多 青 年 在 預 計 自 己 冇 錢 還 咭 數 的 情 況 下 ， 仍 會 照 樣 「 碌 卡 」 ， 反 映 一 些 青 年 的 理 財 態 度 並 不 謹 慎 。

   調 查 顯 示 ， 接 近 七 成 被 訪 青 年 同 意 用 咭 找 數 會 加 速 他 們 的 消 費 意 欲 ， 另 亦 有 接 近 六 成 人 同 意 用 咭 找 數 往 往 令 他 們 超 出 個 人 預 算 ， 當 中 以 經 濟 收 入 較 低 被 訪 者 所 佔 的 比 例 較 多 ， 反 映 不 少 被 訪 青 年 於 使 用 信 用 咭 時 的 自 律 性 顯 得 較 弱 。

   調 查 亦 發 現 ， 青 年 人 對 信 用 咭 的 接 受 程 度 非 常 明 顯 ： 超 過 七 成 被 訪 青 年 擁 有 信 用 咭 ， 當 中 以 2 5 - 2 9 歲 年 齡 組 群 被 訪 者 所 佔 的 比 例 較 多 ； 而 習 慣 以 信 用 咭 找 數 的 被 訪 者 ， 人 數 亦 有 超 過 六 成 ， 另 有 相 若 比 例 的 被 訪 者 ， 同 意 在 今 時 今 日 的 社 會 中 ， 人 人 最 少 都 要 有 一 張 信 用 咭 ， 當 中 以 年 齡 較 大 被 訪 者 所 佔 的 比 例 較 多 ； 而 反 對 只 有 經 濟 能 力 才 可 以 申 請 信 用 咭 的 人 數 ， 則 有 四 成 。

   在 還 咭 數 方 面 ， 接 近 二 成 被 訪 青 年 習 慣 以 最 低 還 款 額 方 法 來 找 咭 數 ， 另 有 部 份 被 訪 者 試 過 靠 「 咭 冚 咭 」 的 方 法 還 款 。 不 過 ， 在 被 問 及 「 如 唔 夠 錢 還 咭 數 」 時 ， 最 多 被 訪 者 選 擇 以 最 低 還 款 額 的 方 法 處 理 ， 佔 人 數 三 成 ； 其 次 較 多 人 選 擇 的 方 法 是 向 家 人 求 助 ， 佔 人 數 四 分 一 左 右 。

   該 項 由 香 港 青 年 協 會 進 行 的 電 話 調 查 ， 於 八 月 十 六 至 十 九 日 ， 用 電 話 成 功 訪 問 全 港 5 2 1 名 年 齡 介 乎 十 八 至 三 十 四 歲 的 青 年 人 。 調 查 發 現 ， 被 訪 青 年 考 慮 向 他 人 借 錢 ， 主 要 是 為 了 供 樓 、 買 樓 或 交 租 ， 而 借 錢 的 首 選 對 象 是 銀 行 ， 其 次 是 屋 企 和 朋 友 。

   調 查 發 現 ， 在 持 有 信 用 咭 的 被 訪 青 年 中 ， 他 們 對 信 貸 額 數 目 的 考 慮 ， 主 要 是 視 乎 銀 行 的 安 排 ， 佔 人 數 超 過 四 成 ， 只 有 一 成 六 被 訪 者 表 示 按 個 人 實 際 需 要 而 定 。 調 查 亦 顯 示 ， 在 持 咭 被 訪 者 中 ， 超 過 六 成 月 入 二 萬 元 以 下 ， 當 中 超 過 三 分 之 一 ， 每 月 需 要 付 出 二 千 元 以 上 的 咭 數 ， 顯 示 每 月 還 咭 數 的 開 支 ， 佔 去 被 訪 青 年 每 月 收 入 一 定 的 數 額 。

　


青年男女購物喪志影響一生

【東方日報專訊】貴波鞋、靚衫褲、名牌袋成為時下青少年「出街三寶」，卻又是導致青年們陷入破產危機的主因！不少月入
只有五千元的青年，卻鍾情買衫買名牌弄至消費過度，財政陷入危機，負債數額更高達十至十五萬元，最後無力償還要破產收場，影響一生的財務紀錄。志願機構理財輔導中心發現，目前接收的債務求助個案愈來愈多，每月新增個案逾百宗，當中更不乏是離校不久的青少年。

東華三院健康理財家庭輔導中心自○三年成立至今，共收到一萬一千多個債務輔導求助電話，六千四百個需跟進，當中約一成為廿五歲以下的青少年，逾半只有中學程度，大專程度的只有約一成。數據顯示，四成三的廿五歲以下的青少年收入五千元以下，五千至一萬元的個案佔四成一。

38％選擇破產了事

雖然青少年「收入低」情況普遍，但近兩成的求助個案負債數額卻高至十萬至十五萬元。青少年「洗腳唔抹腳」，約兩成半的人是因過度消費，其次是一成四的協助朋友和賭博。面對債務重重，三成八人會選擇破產，四成半人會重組債務。

輔導中心主任梁翠環表示，學校缺乏理財教育、青少年人不懂節制，都是令青少年陷入財政危機的主因。她稱，現時青少年過度消費的情況愈來愈普遍，但卻不一定意識自己有這個問題，「試過有青少年家中買到有三百幾對波鞋，搞到屋企無晒位，家人忍唔住要求助」。

梁表示，相信有破產危機的青少年遠遠不止這個數目，「中國人始終較要面，唔到最後關頭都唔出聲，或不少家長不想子女申請破產，會暗地裏幫他們還錢。」但梁翠環認為，這並不是好的解決方法，因為治標不治本，最後青少年還會債務重重。「其實家長可幫子女先還一半錢，餘下的一半要他們自己攤還，這樣他們才得到教訓」。她建議青少年應找出負債根源，然後想方法解決。

「人要衣裝」心態作祟

對於不少青少年「搞唔掂」就破產，滿以為「四年後又一條好漢」，梁認為，若在年紀輕輕的階段便申請破產，絕對會「影響一生」，「唔好以為破產好易，申請都要先畀成萬蚊。不過更重要的是，破產不僅令青少年喪失將來想成為部分專業人士的機會，還會影響申請人日後的信貸紀錄，買樓都可能會較難。」

香港大學社會工作及社會行政學系副教授黃富強表示，大型連鎖店、專門店都是消費過度人士經常購物的地點，他們會經常購買衣服一類的產品。他稱，這是因為不少人覺得用錢買美麗是很值得的，亦有人是因為抱有「人要衣裝，佛要金裝」的心態。

另外，消費過度的人亦常會「不斷買，重複買」，「因為他們見平，覺得唔買好蝕底，而有減價折扣或積分回贈都是驅使他們作出消費的行為之一。」
单身青年理财五妙招
来源： 作者： 2005-5-17 19:40:00 网友评论 
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单身青年，独立处理各种生活事务，理财是他们生活中一件十分重要的事情，因为今天理好财是为了明天更好地生活做准备。下面就集数位理财有方的白领青年的集体智慧，为单身青年提一些建议吧！ 
　　零存整取法 
　　单身青年一切吃穿用度皆要自己操持，一日三餐、基本日用品、骑个自行车、坐趟公交车、一本令人心动的小说、一场赏心悦目的电影、一件价廉物美的衣物……钱款进出钱包的频率相当高，因此一日下来，你会发现你的钱包里多了许多零钱（人民币5元以下），此时你可将其悉数取出，专门置放一处，以后如法炮制，日日坚持，一日、一季或半年以后，上银行换成整钱结算一次，此时平常不善存钱的你，便会惊喜地发现，每日取出存放的、无足轻重的零钱已汇聚成一笔可观的数目。 
　　忍者神龟法 
　　如今不少单身青年注重时尚，追求品牌，购买名牌物品劲头十足，但狂热拥戴名牌的结果，只会陷入入不敷出的窘境。因此在面对名牌冲动时，要学会忍，要将有限的财力用在刀刃上。事实上，只要你做个有心人，完全可在各种不同的打折销售时期，花上原价几分之一的价钱，购上你心仪的名牌。 
　　平安赚钱法 
　　单身青年一人独居，自我照顾，尤要注重安全理财法。日常用电用气、防火防盗都要做好十分的安全防范工作，常用硬件（如自行车、热水器、煤气灶、电插座等）如有老化、破损应及时更换，不可为省钱而将就。 
　　潜力发掘法 
　　也许你目前所从事的职业未必能用到你的全部技能，或是你能轻松完成本职工作，尚余有大量精力，此时你便要克服惰性，充分发挥潜力，趁着年轻单身时大干快上。如文笔好的可从事业余创作，学有财务知识的不妨做第二职业等等。这不仅对你的本职工作大有裨益，同时也会积累可观的资本。
　　健康省钱法 
　　许多单身青年自恃年轻体健，对一些自认为的小疾病不看病不吃药，以为会省下不少医药费，实际上这是“贪小失大”的短视行为。一两次硬撑，也许让你蒙混过关，倘若一次延误治疗，小病扛成重病，糟蹋了身体不说，惊人的医药费还会将你原本不多的积蓄一扫而光。因此，单身青年朋友一定要珍惜自己的身体，日常加强锻炼，一旦有疾病苗头，应趁早治疗。 

	信用卡透支額大
大學生賭得更狂

	04/10/2007

「大學生通常都可以申請十張八張信用卡，每張最少有兩、三萬信用額，咁就可以同時透支二、三十萬出賭。」明愛展晴中心督導主任鄧耀祖透露，曾有接受輔導的大學生在中學時期已開始賭博，升上大學後更變本加厲，曾以三千元一注賭波，至「碌爆卡」無力償還。「佢㳜有堂唔上，學業大受影響，有刋甚至盜用家人或者朋友簕信用卡，去到呢個鋌而走險簕地步，代表佢㳜已賭到病態程度。」 

留學生欠債逾50萬
該中心又先後接獲四、五名到海外留學的本港大學生求助，他們來自澳洲、加拿大和美國，求學期間利用家人給予的學費和生活費到賭場「搏殺」，最嚴重的一個欠債七萬美元（約五十四萬六千港元），有的因欠交學費被趕出校，假期回港時被家人勒令到該中心戒賭。他謂一般戒賭療程為半年，期間會提供輔導和協助他們決定財務問題，部分從此不再賭博，部分會繼續有節制地賭博：「香港冇禁賭，打麻雀、六合彩都係賭，但只要知道長賭必輸簕道理就得。」[image: image4.png]


 


聖誕老人「驚嚇」出場！
消費式節日
傳統文化隱形
  24/10/2006

萬聖節臨近，吸血假牙、鬼怪面具、特技化妝用品等一一「亮相」，各大商場更早在一個月前布置妥當，「預告」節日來臨。可是，當大眾還樂在「萬聖節」的驚嚇氣氛之際，英國一家酒店竟已整裝待發，安排聖誕老人派發禮物，提早慶祝聖誕節，此舉卻招來客人非議。究竟酒店的安排有何不妥？節日與消費之間有何關係？當節日淪為消費主義的產物，節日又有何存在意義？

新聞摘要
距離普世歡騰的聖誕節尚有兩個月。不過，位於英國德文郡的女王酒店已急不及待搬出聖誕裝飾，播放「Santa Clause is coming to town」的節慶音樂，更安排聖誕老人在早餐時間向訪客派發禮物。對於酒店炮製的「驚喜」，客人卻不大歡迎，有人不僅被嚇了一跳，亦驚訝酒店竟利用節日的氣氛賺錢。酒店負責人丹尼爾則堅持，提早慶祝聖誕並無不妥，反覺得這些批評者不理解此安排有趣的一面。

鼓勵消費 商家賺錢
聖誕買禮物、掛裝飾、中秋吃月餅、復活節製復活蛋……不論是中國傳統節慶或西方節日，總會有至少一件象徵物品，為許多商家帶來豐厚的利潤。剛過去的中秋節，香港的月餅銷售量便預計高達5億港元，月餅行業整體的毛利率達百分之三十至四十，成為食品企業的主要收入來源。不少文化評論人批評商家改良、包裝和不斷推銷月餅，令本來是節日點綴的節慶食品，一躍成為每年中秋節的焦點，教人忽略或扭曲節日「團圓」的意義。同樣，在2002年的一個統計顯示，今日的新世代，對於聖誕節的第一個聯想就是聖誕禮物和被廣告商塑造為胖嘟嘟、白鬍子的聖誕老人，只有極少數人提及紀念耶穌基督誕生的真正意義。
然而，為了鼓勵消費，去年香港某大商場在聖誕節剛過不久，隨即換上新春喜慶的場景；美國零售商也視假期為消費旺季。根據eHoildayMood調查顯示，超過百分之六十二的零售商，今年將在十一月五日起，發動聖誕網上購物的宣傳攻勢。

杯葛活動 叛離原意
有人認為節日和商品根本密不可分，正如中秋節不可能缺乏月餅，商家推陳出新，只是為消費者提供更多選擇。社會學家呂大樂亦同意應節商品本身的存在價值，但最重要是它們能否凸顯節日傳統的內容和細節，表現一份濃厚的傳統味道。
近年被視為全球玩樂節日的萬聖節，逐漸成為商家的「駐紮點」，推銷扮鬼扮馬的慶祝活動，但今年卻被奧地利蘭克韋爾鎮以至意大利等歐洲國家杯葛，認為叛離原本拜祭死神，召喚亡魂的節日本意，變成「崇拜撒旦和地獄的派對」。你同意他們反節日商品化的行動嗎？

新聞講場
《文匯報》：「過中秋節不僅是娛樂、好玩，還是一個傳承優秀文化傳統的機會。當中秋淪為美食節、購物節，就確實失去了它原有的味道。」

《成報》：「商人苦心營造的感性消費文化不可小覷，多少商品的成本，都是落在廣告和宣傳之上，繼而轉嫁到消費者身上。推銷術之成功，讓人們心甘命抵於節日時候被『掠』一頸血。」

格拉斯哥藝術學院（Glasgow School of Art）的學生達蘭‧科倫(曾製作寫上「不要再灌輸給孩子耶誕老人的謊言了」和「耶誕老人給富孩子多，給窮孩子少」標語的大型廣告牌)：「聖誕老人是一個大謊言，教兒童相信商品能讓他們快樂。廣告商告訴他們耶誕老人的故事，以及他會帶給他們所有那些閃亮亮的商品，全都不用錢。在他們能獨立思考前，聖誕老人的故事早就把消費主義深植在他們心中。我認為這種行為很不道德。」

網友浪人：「如今任何節日都被商品化後，過節就似乎非要吃大餐、送禮物、狂歡不可，卻忽略了節日最初的含意。這樣的過節方式，也是這幾年被媒體、廠商炒作起來的玩意兒吧！但我覺得好空洞。」

《華僑報》：「如今人們送禮除了是出於禮貌、真心、紀念之外，更多是出於『人送我送』的羊群心理，因而造成節日商品化。如果送禮只是出於內心，我想，送甚麼都不重要，要是送禮只像電視上的廣告，是『識做』、是奉承，收到這份虛偽的禮，該喜？該悲？」

文化評論人馮驥才：「節日是人們一種自發的共同的文化情感與文化習慣。如果沒有這種情感，還能由衷地過節嗎？這是不是一種文明中斷的迹象？想到這裏，感到有點可怕。」 

中央民族大學教授祁慶富：「中國人應首先反思自己對傳統文化的認知，應尋回我們文化的『魂』。」

文化評論人梁文道、邵家臻：「以前的聖誕節，教徒會在平安夜大舉出動，在街上唱歌報佳音；現在的聖誕節，我們起碼早了一個月，就可以聽到商場經常播的福音。」

網民yy：「很久以前，人們有足夠的時間親自製作應節食品，現在要人們抽出空檔來diy實在不容易，只好向大規模生產的商家購買，這是經濟模式轉型的問題吧！」

多角度思考

節日意義   綜合人文科
1.    究竟那家英國酒店提早擺放慶祝聖誕物品有何不妥？為甚麼我們要將某一天訂立為節日？訂立時是基於甚麼因素？節日如何影響我們的生活文化？
2.    「中秋節要吃月餅、情人節要送花、朱古力……」你可否列出各個節日的象徵物件？你認為它們有助表現節日的意義嗎？為甚麼那些物品被公認為節日的必需品？「節日要買相應的物品『應節』」，這條規則究竟由誰訂立？

消費主義
3.    甚麼是消費主義？購物前你會考慮甚麼因素？節慶前夕跟平日的消費態度可有不同？為甚麼？你認為有需要購買應節物品嗎？消費和節日的關係本來就是密不可分嗎？
4.    「商家悉心營造節日消費文化，賺取利潤，忽略節日的意義。」根據平日的觀察，同學認為這句話成立嗎？ 

班上討論區
5.    試以今年中秋節後，香港出現的情況闡述過度消費對生態環境的影響。
6.    你認為現今香港哪一個節日明顯成為消費主義下的產物？如果你有能力改變節日的消費模式，你最想改變哪一個？為甚麼？

班上投票區
你認為以下哪個原因是導致傳統節日文化流失？
A.    商家推銷節慶商品，減低人們對節慶文化的注意力。
B.    市民對節慶商品需求量過大，忽略節日文化。
C.    政府沒有推廣節日文化，進行教育活動。
D.    傳媒推波助瀾，集中推銷節日文化以外的東西。

討論參考網
‧聖誕來得太快 驚喜變驚嚇
http://hk.news.yahoo.com/061015/12/1uos1.html
‧商品化綁架耶誕節 大學生抗議
http://publish.lihpao.com/InternationalEducationNews/2005/05/16/05F05161/index.html

輯錄自○六年十月二十四日《S-file》。 
