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《夢醒之後》這本書是有兩個故事組成的。這兩個故事分別說青少年的戀愛問

題和老師與學生間真摯的情感。他們都表達出生命的可貴，由此可見，作者是要通

過這兩個故事來告訴我們珍惜生命和懂得選擇。而《夢醒之後》和《不要跳下去》

皆可表達出書中人物的所思所想。給了我很大的啓示。其中，《夢醒之後》令我留下

深刻的印象。 

 

《夢醒之後》是一篇描寫青少年戀愛的小說。在裏面的主角角毛茵戀上了年輕

的補習社老師，以導致有孕在身。她堅貞於愛情，死守住戀人的祕密。在老師、父

母的追問下都不願透露真相。但最後，戀人選擇放棄她，她才醒悟一切，繼續走她

沒有走完的路。 

 

作者用了描寫人物對話的技巧，把故事清楚地展現在讀者眼前，加上描寫人物

的心理活動，使這個故事十分生動。它想表達出青春少女對於愛情的迷茫與困惑卻

又真摯的嚮往之情，呈現出現在青少年對戀愛的觀念和對戀愛的追求。 

 

讀了這個故事，讓我清楚明白到甚麼是戀愛，戀愛並不是靠身體的付出，靠身

體的付出這並不是真正的戀愛。我們正處於少年時期，應該搞清楚甚麼是戀愛，不

要麻木去追尋。我們該努力學習，去為未來的路做好準備。至於戀愛，等我們長大

後才去尋找屬於自己真正的戀愛吧﹗ 


