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    踏入三月份，是本地出現流感的高峰期，醫院和診所都擠滿大批輪候看

病的人。今天，所經過的診所都是坐滿看病的人。看到這些診所，勾起了我

在數月前看醫生的回憶。 

在數月前的某一天，我在家裡看著窗外下的微雨，肚子不知道為甚麼突

然痛了起來，肚子不斷反反覆覆發出陣痛，我的頭開始冒出汗珠來，眼睛看

到的所有事物，都已經開始變得模糊……我撐不住那痛楚了，這一刻我只抱

著一個信念，就是打電話向媽媽求救。正在上班的媽媽已經顧不了公司的事

情，立即趕回家帶我到附近的診所看病。可能是天氣喜歡作弄人，雨是由微

微的雨一下子變傾盆大雨，幸好媽媽有帶雨傘。可是雨傘太小了，只能勉強

為一個人擋雨。看著媽媽一邊的肩膀濕透了，我內疚得很。 

可是，我從小就很害怕到診所看病。它如同大醫院一樣，有一陣是人嘔

吐的藥水味。我膽戰心驚地進去，雖然我的肚子依然在痛，但我的好奇心促

使我的眼睛四處張望。這診所並沒有那麼緊張和大聲的叫嚷。而是格外的寧

靜，就好像圖書館那樣。在我四周觀看的時候，媽媽已經幫我登記好了。過

了一會兒，有一位女主診醫生給我一個親切的笑容，示意我進房間坐下。 

「你身體哪裡不舒服了？」女主診醫生關切地問我。 

「我…我的肚子痛得要命。」 

經過她一番的診斷後，原來我只是亂吃東西而弄到肚子痛。 

最後她叮囑我：「記住以後要少吃太膩、太鹹的東西了。」之後便以一

個親切的笑容送我離開，頓時一陣溫暖從我的心裡滲出來。走出房間後，媽

媽揪住我的耳朵大聲責她我是蠢人，什麼東西都亂吃一通。剛剛為我遮風擋

雨的媽媽不見了，換來的是一個兇惡的媽媽。 

其實，媽媽說得對，我真是蠢死了。我連自己的身體都不好好的照顧，

還要媽媽為我瞎操心，現在想起我真是覺得很慚愧。不過我的內心卻是甜絲

絲的。媽媽這麼急躁，全都是因為我。媽媽為我所做的又何止這一件事而已。 

回家後，我吃過藥。睡意漸起，但我仍然感到無限的暖意。痛楚也早已

消失了，也許是藥物的效力吧！可是，我覺得媽媽對我的愛意才是我最大的

原動力。 


